Tipps fir die
nachhaltige Nutzung von
to-go-Verpackungen



EINKAUFSGUIDE VERPACKUNGEN

Die Kreislavfwireschatft

bravcht Sie I

Wir verwenden immer noch zu viele ’D
Verpackungen. Im Jahr 2019 wurden L A A A |

227,5 Kilogramm pro Person an !l!’
Verpackungen verbraucht [1]. m
Sie kénnen den Trend umkeh- /I

ren: vermeiden, wiederver-

wenden und recyceln! Nicht

alle to-go-Verpackungen
sind gleichermallen

nachhaltig. Einige sind
leistungseffizient und “‘
ressourcenschonend,

andere nicht. Dieser

Guide erklart an ein-
KONSUM/ABFALLVERMEIDUNG

fachen Beispielen, wie

eine bessere Wahl
getroffen werden kann.
[111 GVM Gesellschaft fir Verpackungsmarktforschung
mbH (2021), Aufkommen und Verwertung von
Verpackungsabfallen in Deutschland im Jahr 2019
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Wiederveriwendungssyste-
wme sind Trumpt.

_ENTSORGUNG | .
% Viele to-go-Verpackungen
sind schwer zu recyceln,
insbesondere solche
aus Verbundmaterial.
Darlber hinaus ist es unter-
wegs schwierig, geeignete

- Sammelstellen fiir das
Recycling zu finden.

Empfehlenswert sind

‘ deshalb wiederverwend-

bare Systeme. Sie

vermeiden Abfall

anz und gar.
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Woraut sollte bel
to-go-Verpackungenge-
achtet werden?

Zusatzliche Artikel wie Tragetaschen und Besteck
werden oft gar nicht gebraucht. Uberfliissiges beim Kauf
ablehnen und weglassen, um Ressourcen zu sparen.

Die Herkunft des Materials ist wichtig. Erneuerbare
(Bio) Ressourcen und recyceltes Material unterstiutzen
die Kreislaufwirtschaft.

Das Sammeln ist der erste Schritt zum Recycling. Ver-
suchen Sie, fiir saubere Materialien unterwegs Sammel-
stellen zu finden. Dartiber hinaus sind Monomaterial-
Verpackungen im Vergleich zu Verbundmaterialien viel

besser zu recyceln. TIFF
o

L] Verpackungen mit (erheb“(;he: )
ten gehoren !
Lebensmlttelres <chen
Einscannen und  den Restmill Zur energeti

den nachsten ertungd. .
Wertstoffcontainer finden. VGW/M
-




BEST-IN-CLASS

Mehrwegschalen und
Mehrwegbecher

UNNOTIGE VERPACKUNGEN UND ZUSATZARTIKEL

Jedes Mal, wenn eine wiederverwendbare
Verpackung verwendet wird, wird Abfall vermieden.

NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE

Mehrwegbehalter kdbnnen aus verschiedenen

Materialien hergestellt werden. Derzeit wird Kunst- —
stoff von den Systembetreibenden aufgrund seiner
Langlebigkeit und Leichtigkeit haufig verwendet.

RECYCLING-MOGLICHKEITEN

Die Wiederverwendung spart die zum Recycling
bendtigten Ressourcen.

Wohin damit? Wiederverwendbare Verpackungen kénnen
in den teilnehmenden Laden zuriickgegeben werden.



Backertite {pf—x
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Das Einschlagpapier ist in den meisten Fallen 7~
. . o
nicht notwendig.

NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE

Das Papier stammt aus nachwachsenden
Rohstoffen. Besser ware ein FSC*-zertifiziertes
Papier.

*Forest Stewardship Council® (FSC) ist eine Zertifizierung
fir nachhaltige Waldwirtschaft.

RECYCLING-MOGLICHKEITEN
Das Papier ist recycelbar, wenn es sauber ist.

Wohin damit? Papier-Recycling, wenn die Papiertiite sauber
ist. Sonst in die Restmuilltonne zur energetischen Verwertung.
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KUNSTSTOFFBESCHICHTETE, BEDRUCKTE PAPPBOX

Nudel-box

UNNOTIGE VERPACKUNGEN UND ZUSATZARTIKEL

Das Essen-Verpackungs-Verhaltnis ist in der Regel
gut, aber lassen Sie die Einweg-Essstabchen nach

Madglichkeit weg.

NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE

Das Papier stammt aus nachwachsenden /: .

Rohstoffen, der Kunststoff jedoch nicht. .

RECYCLING-MOGLICHKEITEN
Eine Beschichtung auf der Auf3enseite erschwert
das Papier-Recycling.

Wohin damit?
Papier-Kunststoff-Verbunde in die Restmiilltonne.




VERPACKUNG AUS GESCHAUMTEM POLYSTYROL

MIT PLASTIKTUTE

Styropor-box T{Fp

WlederVe
Beutg)

"Wendbare

UNNOTIGE VERPACKUNGEN UND ZUSATZARTIKEL
Die Plastiktute sollte weggelassen werden.

NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE
Der Kunststoff stammt aus fossilen Rohstoffen.

RECYCLING-MOGLICHKEITEN

Geschaumte Kunststoffe sind in der Verwertung
technisch kompliziert und werden daher kaum
recycelt.

Wohin damit?
lhre Wertstofftonne?



PLASTIKBOX

MIT PLASTIKTEILEN FUR SAUCE UND DEKO

Sushi-box

e YA
Lo
«:,\‘ *2

UNNOTIGE VERPACKUNGEN UND ZUSATZARTIKEL

Die Verpackung enthalt Gberflissige Teile.
Das Potenzial fiir eine weitere Optimierung ist hoch.

NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE
Der Kunststoff stammt aus fossilen Rohstoffen.

RECYCLING-MOGLICHKEITEN

Der transparente PET-Kunststoffdeckel ist leicht zu /: .

recyceln. Schwarz gefarbter Kunststoff und die .

anderen kleineren Teile sind aber schwer zu recyceln. -

Wohin damit?
lhre Wertstofftonne?



PAPPBECHER
MIT KUNSTSTOFFBESCHICHTUNG UND DECKEL

To—-go-Kaffeebecher

UNNOTIGE VERPACKUNGEN UND ZUSATZARTIKEL

Verzichten Sie nach Mdglichkeit auf den Deckel. P
oo
—

NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE
Das Papier stammt aus nachwachsenden 7~
Rohstoffen, der Kunststoff jedoch nicht. :

RECYCLING-MOGLICHKEITEN

Papier-Kunststoff-Verbunde sind schlecht zu
recyceln. Der Kunststoffdeckel ist recycelbar.

Wohin damit? Plastikteile in Ihre Wertstofftonne? Papier-
Kunststoff-Verbunde in die Restmiilltonne.
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PAPPBECHER
MIT POLYMILCHSAURE(PLA)-BESCHICHTUNG

To-go-Kaffeebecher.

avs nachwachsenden
Rohstoffen

UNNOTIGE VERPACKUNGEN UND ZUSATZARTIKEL
Das Essen-Verpackungs-Verhaltnis ist gut.

NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE

Das Papier und die Polymilchsaurebeschichtung
stammen aus nachwachsenden Rohstoffen. ’
Eine FSC-Zertifizierung signalisiert die

Nachhaltigkeit der Papierquelle.

RECYCLING-MOGLICHKEITEN

Papier-Kunststoff (Bioabbaubar)-Verbunde sind
derzeit in Kompostierungsanlagen oft noch nicht voll- :
standig abbaubar. 2

Wohin damit?
Papier-Kunststoff-Verbunde in die Restmdlltonne.



PAPPSCHALE MIT POLYMILCHSAURE(PLA)-BESCHICHTUNG,
DECKEL UND SOSSENHALTER AUS RECYCELTEM PET (RPET)

Salab-BoxX aus verbundmaterial

UNNOTIGE VERPACKUNGEN UND ZUSATZARTIKEL
Wegen der SoRRenhalter wird mehr Material 7~

benétigt. @
NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE

Das FSC-zertifizierte Papier und die Polymilch-
saurebeschichtung stammen aus nachwachsenden '
Rohstoffen. Die Kunststoffteile sind aus recyceltem

Material hergestellt.

RECYCLING-MOGLICHKEITEN

Papier-Kunststoff (Bioabbaubar)-Verbunde sind ”~
s . . L)

derzeit in Kompostierungsanlagen oft noch nicht voll-

standig abbaubar. Die PET-Teile sind gut zu recyceln. ™=

Wohin damit? Plastikteile in Ihre Wertstofftonne? Papier-
Kunststoff-Verbunde in die Restmiilltonne.
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Salat-box

avs Kunststoff

UNNOTIGE VERPACKUNGEN UND ZUSATZARTIKEL
Das Essen-Verpackungs-Verhaltnis ist gut.

NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE

Der Kunststoff ist ohne eine Recycling-
Kennzeichnung. Vermutlich handelt es sich dabei |
um neuwertigen Kunststoff und kein Rezyklat.

RECYCLING-MOGLICHKEITEN

Die PET-Teile sind gut zu recyceln. ’

Wohin damit?
lhre Wertstofftonne?
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ALUMINIUMVERPACKUNG

Dowvier verpackt in ALuminium mit
PlastiktUte

P

or
wede!
et
=
UNNOTIGE VERPACKUNGEN UND ZUSATZARTIKEL

Die Plastiktite kann einfach weggelassen werden. ‘

NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE

Sofern das Aluminium nicht aus dem Recycling
stammt, verbraucht die Aluminiumproduktion eine

Menge Ressourcen.

RECYCLING-MOGLICHKEITEN

Aluminium ist recycelbar. '

Wohin damit?
lhre Wertstofftonne?
14




TUTE AUS PAPIER

Downertute

UNNOTIGE VERPACKUNGEN UND ZUSATZARTIKEL
Das Essen-Verpackungs-Verhaltnis ist super.

NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE

Das Papier wurde aus nachwachsenden
Rohstoffen produziert. Besser ware ein
FSC-zertifiziertes Papier.

RECYCLING-MOGLICHKEITEN
Das Papier ist recycelbar, wenn es sauber ist.

Wohin damit? Papier-Recycling, wenn die Papiertiite
sauber ist. Sonst in die Restmiilltonne.
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PIZZAKARTON STANDARD

Pizzakarton

v
<ol Ty

UNNOTIGE VERPACKUNGEN UND ZUSATZARTIKEL

Der Karton sorgt fir Stabilitat, bendétigt aber eine P
grofle Menge an Material. !£ ,

NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE

Das Papier stammt aus nachwachsenden
Rohstoffen. Besser ware ein FSC-zertifizierter
Karton.

RECYCLING-MOGLICHKEITEN

Der Karton ist oft mit Fett verschmutzt und daher 7~
nicht recycelbar. :

Wohin damit? Papier-Recycling, wenn der Karton
sauber ist. Sonst in die Restmiilltonne.
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PIZZAKARTON AUS TEILWEISE RECYCELTEM KARTON
MIT PAPPUNTERLAGE

Pizzakart own wmi papp-

Unterlage

Der Karton sorgt fir Stabilitat, bendétigt aber eine P
grofle Menge an Material. '_

NACHWACHSENDE ROHSTOFFQUELLE

Der Karton ist teilweise aus recyceltem Material
hergestellt.

RECYCLING-MOGLICHKEITEN

Die Pappunterlage schutzt den Hauptkarton vor
Fett und ermdglicht das Recycling von Papier.

Wohin damit? Papier-Recycling, wenn der Karton
sauber ist. Sonst in die Restmiilltonne.
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UberflLUssiges
weglassenwiederverwen—
den und weniger Abfall
produzieren

Tipp 1: Wiederverwendbare Systeme vermeiden Abfall
komplett. Nutzen Sie Mehrwegsysteme, wann immer es
mdglich ist.

Tipp 2: Einige Gastronomiebetriebe bieten Mehrwegbecher
und -schalen fiir Getranke und Speisen zum Mitnehmen an.

Tipp 3: Verzichten Sie auf unndétige Tragetaschen, nutzen
Sie lhren eigenen Beutel.
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MULLErennung »
Lolhnt sich! ‘;ﬂﬁ:u
M

To-go-Verpackungen werden nur dann recycelt, wenn sie
korrekt entsorgt werden. Sie gehoren in die Wertstofftonne
oder in manchen Fallen in die Papiertonne. Wenn es keine
Sammelstellen auf der Stral3e gibt, nehmen Sie recycelbare
Verpackungen mit nach Hause und entsorgen Sie diese in
der richtigen Tonne!

Papiertonne:FursauberesPapierundKarton,aber
kein Papier-Kunststoff-Verbundmaterial.

Wertstofftonne:FirKunststoffundanderewieder-
verwertbare Stoffe wie Aluminium.

Biotonne: Hier gehdren keine Verpackungen
hinein.

Restmiilltonne: Fir Verpackungen mit
erheblichen Lebensmittelresten und Verbund-
verpackungen, die schwer zu recyceln sind. Bei
der thermischen Verwertung wird die Energie
in den Materialien zurlickgewonnen.
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Die Inhalte dieser Publikation entstanden in
Kooperation mit der Stadtreinigung Hamburg
und der Technischen Universitat Hamburg und
basieren auf den Ergebnissen der Veranstaltung
»,TUHH goes sustainable“ 2018.




